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Mobilita

Obraz musi suhlasit’

MICHAEL PRASCHL

Mag. Michael Praschl, narodeny v roku 1959 vo Viedni, absolvoval svoje Stidid na
Wirtschaftsuniversitit Wien v Specidlnych oblastiach hospoddrskej a organizacnej
psychologie, marketingu, reklamy & vyskumu trhu. Od roku 1985 je cinny nezdvisle
a pracuje v oblastiach socidlnovedeckého vyskumu a vyskumu komunikdcie &
motivdcie

Mag. Michael Praschl je dopravny psycholog, vyskumnik v oblasti motivov
a motivdciea stard sa o projekty ako ,,Wienerwald — region s obmedzenou
dopravou*“

Vychova kuvedomelosti je prikazom dia, ako sa mozno docitat v mnohych
dokumentoch k zvySeniu bezpecCnosti dopravy alebo k zvladnutiu dramaticky sa
rozSirujicej cestnej dopravy. Systematicky vyskum tychto otdzok je vSak eSte
v plienkach. Doteraz vieme eSte velmi mélo otom, ako moZno pohnit Tludi
k rozumnému, trvalému zaobchddzaniu s moZznostami mobility.

Tazkost' v oblasti dopravy je zrejmé: Auto ma v naom kazdodennom Zivote enormny
vyznam — pre mobilitu, ale aj pre sebavyjadrovanie a pre uplatnenie réznych potrieb.
Je to naSa posvitnd krava, ktord je v priemere hodnd trojhodinovému zarobku denne.
Zretel'né a drastické preukdzanie toho, kam urcité spdsoby spravania vedd, sa uz tisic
krat ukédzalo ako zbytocné. To je na jednej strane spOsobené pripisovaniu prili§
vysokej emociondlnej zadvaznosti kratkodobo dosiahnute'ného uspokojenia potreby —
momentdlny vysoky poZitok z jedenia peceného bravcového umoZiuje potlacit’ do
pozadia nésledky zvySenych hodndt cholesterinu. Na druhej strane sme vSetci
majstrami v potlacovani individudlnych a kolektivnych negativnych nasledkov.

Sikmé optika

A okrem toho je kazdy jednotlivec presvedceny o nejakych osobitnych schopnostiach,
ktoré prave jeho ochrania pred negativnymi nasledkami. Skoro vSetci rakuski vodici
hodnotia svoje vodi¢ské schopnosti ako vynikajice, ¢im sd zdanlivo pred nehodami
najlepSie chraneni — aj ked’ castejSie silne pritlaia na peddl plynu alebo sa prilis
hlboko pozri do pohdra. Zaujimavym je tiez, Ze vodi€i, ktori uZz maju za sebou
niekol’ko tazkych nehdd, hodnotia svoje vodi¢ské schopnosti d’aleko vysSie ako
vodi¢i bez nehodd.

Klasické akcie na ochranu bezpecnosti, zdravia alebo ovzduS$ia treba posudzovat
vel'mi kriticky. Propaganda strachu moze pdsobit’. Odstrasujici nabor, ktory nds ma
motivovat’ k ockovaniu (napr. proti klieStom) ma dobré vyhliadky na tspech, pretoze
jedina aktivita, oCkovanie, odstrani strach. Inak to vyzera pri vyzvach proti fajéeniu



alebo uhananiu po ceste. Tu by sa mali trvalo zmenit sposoby sprdvania, ktoré su
podstatnym prvkom sebavyjadrovania, resp. osobnosti. Strach treba teda spracovavat’
trvalo — vidcSinou pomocou mechanizmu potldiania alebo popierania.
Sebavyjadrovanie a ziskanie Zelaného obrazu o sebe su podstatne dodlezitejSie ako
mozné (potlacené) nebezpecenstva alebo Skody na Zivotnom prostredi.

KPidcom je socidlna akceptancia

Napriek tomu moZzno dosiahnut' udspech, ak sa neZiadice spravanie sicasne
emociondlne znehodnoti a strati tak na socidlnej akceptancii. To je vSak vzdy cesta po
hrane. Rozhodujicim je, aby sa podarilo dosiahnut’ identifikovanie sa ¢loveka so
Ziadicim spravanim. Jednoducho si treba pripadat’ dobre, ak sa sprdvame uvedomele
pozitivne k Zivotnému prostrediu, zdraviu alebo bezpecnosti. Len vtedy, ak je tito
skuto¢nost’ zohl'adnend uz v planovani akcii, moZe byt aj dlhodobo tspesna.

Nepriaznivo vSak vplyva, Ze sa v nasej spolo¢nosti povazuje riziko za zaujimavé
(hesla: dobrodruzstvo, odvaha, schopnost’) a bezpecnost za nudnd (hesld: dobry,
naivny, prisposobivy).

Kontakt:

Mag. Michael Praschl
Tel.: +43 1 494 80 60
E-mail: praschl @aon.at
Internet: www.vsicher.at

Enormné prirastky

Dopravnd politika v Dolnom Rakiisku sleduje tri hlavné ciele, vysvetl’uje Friedrich
Zibuschka, hlavny pldnovac¢ dopravy Dolného Rakiiska: uskutocriovat’ mobilitu
a dosaZitelnost’, zvysit’ bezpecnost’ v doprave a redukovat’ negativne podsobenie
dopravy.

Dipl. Ing. Dr. Friedrich Zibuschka, narodeny v roku 1950 vo Viedni, studoval tam na
Universitdt fiir Bodenkultur (technika kultiir a vodné hospoddrstvo). Od roku 1974
pracuje na Urade pre krajinskii vlddu Dolného Rakiiska (Amt der NO
Landesregierung), roku 1992 prevzal vedenie novo utvoreného oddelenia pre celkové
zdleZitosti dopravy a od roku 2001 je vediicim skupiny usporiadanie priestoru, Zivotné
prostredie a doprava. Zibuschka sa habilitoval v roku 1984 pre odbornii oblast
., Pldnovanie dopravy pri osobitnom zohladneni techniky cestnej premdvky* a je od
1996 mimoriadnym univerzitnym profesorom na Institiite pre dopravu na Universitdt
fiir Bodenkultur vo Viedni.

Poloha Rakuska v srdci Eur6épy sa v uplynulych rokoch zretel'ne odrazila aj na nasich
cestach: Po otvoreni Zeleznej opony stipla v rokoch 1990 az 2005 motorizacia v nase;j
spolkovej krajine o viac ako jednu tretinu a celkovy ndrast dopravy sa zvysil o 15
percent, na hlavnych dopravnych tepnich dokonca o 30 percent. Politické zmeny od
konca osemdesiatych rokov ndm dokonca pri cezhrani¢nej doprave po hlavnych
dopravnych cestach dopriali zvySenie od 50 do 120 %.

Na tomto vyvoji sa strednodobo bude len malo menit’, do roku 2020 moZno oc¢akavat’
d’alSie enormné prirastky: motorizdcia vzrastie o d’alSich 25 %, pri naraste dopravy



nds oCakdva zvySenie o priblizne 13 % (na hlavnych dopravnych tepnach: 30 %)
a cezhrani¢nd doprava vzrastie v najblizsich 15 rokoch o dvoj- aZ trojndsobok.

Rozsirenie na vSetkych drovniach

Tieto perspektivy predstavuju pre dopravné planovanie krajiny Dolné Rakuskoi
mimoriadnu vyzvu. Pre kvalitu stanovista a tvorenie hodndt je nevyhnutné, aby bola
vnutri Dolného Rakiska zabezpefend mobilita a dosiahnutelnost’. Takto vytvorime
a zabezpeCime aj pracovné miesta. K tomu potrebné opatrenia sa tykaju velkého
poctu oblasti: vybudovanie infrastruktiry vysokej drovne a kol'ajovej siete ako aj
investicie do zariadeni pre parkovanie ajazdu, cesty a samozrejme aj do verejnej
osobnej dopravy na kratke vzdialenosti.

Hlavna vec: bezpe¢nost’

Sucasne vSak jednym z cielov krajinskej politiky musi byt aj zvySenie dopravnej
bezpecnosti na domécich cestich. Je to bod, na ktorom stéle pracujeme a pre ktory
existuje aj rada taziskovych akcii, ako napriklad akcia straZneho anjela. Stredobodom
a kl'i¢ovym bodom sndh o bezpecnost’ dopravy su stavebné opatrenia, ako sanovanie
miest Castych dopravnych nehod, prestavba cestného priestoru (napr. ziZeni na
vjazdoch do obci) alebo okruzna doprava.

Silny prirastok dopravy prindSa so sebou aj pritaZujice problémy: zdravie ludi
a zivotného prostredia trpia pdsobenim néslednych ucinkov stdle rasticej mobility.
Aby sme redukovali negativne ucinky dopravy spojili sme Siroky balik opatrent,
pocnic od zdkazov jazdy ndkladnymi vozidlami, cez zariadenia na ochranu pre
hlukom a taziskovymi akciami, ako je napr. Setrenie dopravou.

Optimalny manazment

Z tychto opornych bodov vyplyvaji budice tlohy pre dopravni politiku v Dolnom
Rakisku: Aby sme mohli zvladnut' o¢akdvané zvySenie dopravy na naSich cestich,
ma v sucasnosti prioritu vystavba infrastruktiry. Paralelne k tomu pracujeme na
zlepSeniach v riadeni dopravy, kde chceme razit’ cestu zlepSeniu manaZzmentu dopravy
usmeriovanim dopravy, flexibilnejSou vol'bou dopravnych prostriedkov a sivisiacou
bezpecnostou pri prestupovani a ofenzivou kvality pri verejnych dopravnych
prostriedkoch.

Ako tretiu kolaj, sdstredime sa na riadenie mobility, ktoré sa mé optimalizovat
pomocou opatreni, ako sd poradenstvo pre mobilitu a riadenie staznosti .

Kontakt:

Univ. prof. DI Dr. Friedrich Zibuschka

Amt der NO Landesregierung

Gruppe Raumordnung, Umwelt und Verkehr
Landhausplatz 1, 3109 St. Polten

Tel.: 02742/9005-14320

E-mail: post.ru7@noel.gv.at



Budiicnost’ dopravy a bezpec¢nost’

Ciel'ové definicie pracovného okruhu

UVEDOMELOST

. Podnety, aby sa viac ciest vykondvalo na bicykli alebo peSo; tento ,,prestup
urobit’ uvedomele ako vykon pre ochranu ovzdusia.

. Transparentnost’ redlnych ndkladov (auto v porovnani s verejnou dopravou).

. Vytvaranie uvedomelosti (presadzovanie nemotorizovanej dopravy) musi
zacat’ uz v Skole — prostrednictvom deti dosiahnut’ dospelych.

. Urobit’ vedome z bicykla dopravny prostriedok — a nepovazovat’ ho len za
Sportové néradie.

= Auto by sa nemalo povaZovat za ,,sposob Zivota* — ,,odemocionalizovat™.
KVALITA ZIVOTA

. Obmedzenie tazkej dopravy v obciach.

. Na mieru usité rieSenia na upokojenie dopravy, napr. odl'ahcenie jadra obce.

. Uviest’ do popredia ochranu ovzdusia, ovplyvnené obmedzenim dopravy.
PRAKTICKE INOVACIE

. Obchddzky dopravy, zdkazy jazdy, obmedzenia rychlosti, parkovacie moZnosti
v okoli jadra obce.

. Systémy riadenia dopravy orientované na ¢as a potrebu.

. Podporovat nové modely blizkej verejnej dopravy, ako su spolocné
pouzivanie taxikov, kyvadlové autobusy a cestovné spolocenstva.

. Vytvorit’ cesty pre peSich a cyklistov — a to kratke cesty, ¢im moZe vzniknut
skuto€nd konkurencia individudlnej motorizovanej doprave.

. Dopravné cesty pre deti urobit’ bezpecnejSimi, aby sa nemuseli vSade brat’
autom.

POLITICKE OPATRENIA

. Presadzovat’ regiondlne ndklady na dopravu tovarov. (Podporia sa tym
regiondlne kolobehy.)

. Regiondlne diskusné kold / informacné vecery na tému Setrenia dopravy.

. PoZzadovat’ od obecnych rdd poskytovanie zdvdznych informdcii, poZzadovat
zadania na spoludcast’ ob¢anov.

. Optimélne pripojenie vSetkych okrajovych obci Dolného Rakiska na siet’

infrastruktiry, aby sa vSetkym l'ud’om umoznil pristup ku vzdelaniu, praci a kvalite
Zivota.

. Viac spoluprdice medzi obcami pre spolo¢né stanovistia podnikov
a zodpovedajiice hospodarske Struktury.

. Brat' do dvahy potreby mobility obyvatel'ov pri priestorovom pldanovani na
miestnej a vySSej drovni.

. Zatraktivnenie verejnej dopravy na blizke vzdialenosti, dosiahnutel'nost’ pre
vsetkych v poZadovanom Case (Casy spojenia, vzdialenost’, frekvencia).

. Zaviest redlne dopravné ndklady — tym sa podporia regionédlne kolobehy).



. Skimanie unosnosti pre Zivotné prostredie treba brat a uskutocnovat
vaznejsie.

. Finan¢né poZziadavky viazané na vecné kritéria.
. Poziadavky na zadania viazat’ na spoluticast’ obanov.
Kratke cesty

Oblast’ dopravy a mobility stavia obce ¢asto pred vel’ké vyzvy. Infrastruktira
ma byt funkéna, priatel’ska voc€i Zivotnému prostrediu a sic¢asne uskutocnitel’na
a umoznit’ pritom pokrok pre vSetkych ob¢anov.

Casy sa zmenili: Mnohi I'udia z vidieckych obci cestovali predtym do najbliZSieho
kazdodennej rutine. N&§ rddius Zivota v poslednych desatroCiach masivne vzrastol
a mnohé oblasti Zivota, ktoré predtym sidlili vnutri zvidzku obce, vedud l'udi do inych
miest a obci: prica, vzdelanie, voI'ny ¢as a ndkupy sa ¢asto odohrdvaji na miestach od
seba vzdialenych.

vvvvvvvvvv

verejnej dopravy — spolu s mnohymi ndsledkami pre zdravie, Zivotné prostredie
a obraz obce.

LepsSie pesi

Pocet jazd v obciach Dolného Rakuska stale rastie — a prindsa so sebou viac hluku
a mozného nebezpecenstva. Pritom by bolo mnozstvo ciest, ktoré I'udia uskutociuji
vo vlastnej obci, ¢asto moznych aj bez auta. ,,Nova sporivost™ v doprave je prikazom
doby, ktorej sa musia obce na roznych trovniach chopit. K tomu patri ¢o mozna
najlepSia organizicia verejnej dopravy, ako aj poziadavka planovania ,kratkych
ciest®, ktoré 'ud’om pomdzu jednoduchsie uskutocnovat’ cesty denného Zivota, podla
moZnosti nemotorizovane. Cim lepsie st v obci podmienky pre chodcov a cyklistov,
tym uspesnejSou sa moze stat’ praca obecnej politiky v Setreni dopravou. Zdkladom je
vytvéranie uvedomovania si vo vSetkych vekovych skupindch - od zdkladnej Skoly az
po seniorov treba urobit’ zrejmym, aké mnozstvo vyhod prinesie, ak sa pre kazdd
cestu do hostinca alebo pre kazdy ndkup nebude Startovat’ auto. Ako sa to da
dosiahnut’, ukdzali regiony Setrenia v doprave v Dolnom Rakusku: v Langenhause sa
napriklad podarilo jednym Sirokym stiborom opatreni dosiahnut’ zniZenie poctu jazd
osobnym autom na tizemi obce zo 63 na 54 percent.

Potreba ako vedica hviezda

Zékladnym predpokladom tspechu je tu samozrejme infraStruktdra: cesty, ktoré sa
maju vykonat peSi alebo bicyklom musia byt nielen ¢o moznd kréitke, ale aj
bezpecné, aby vaSe deti mohli ist do Skoly pokojne. Dosiahnut' sa to dd uz
stavebnymi dpravami, ako sui chranené cesty alebo zriadenim semaforov.

Cyklisti sa lepSie citia na osobitnych cestach pre cyklistov ako na rusnych spolkovych
hradskych. Investicie do takychto zariadeni, spoloCne s vytvdranim spravneho
vedomia, neprispievaju len k dspordm na doprave, ale sa pozitivne odrazi aj na zdravi
obyvatelov a za istych okolnosti aj na hospodérskych predpokladoch pohostinstiev
pozdiz cesty.



Na to, aby l'udia presli na verejni dopravu, musi predovSetkym existovat.
Zodpovedajice spojenia sa musia orientovat’ na potreby obCanov a ponikat’ ¢o mozno
najvacsiu mieru flexibility. Sprdvne rdmcové podmienky (napr. parkovacie a jazdné
zariadenia) zvysSuju podnety. Tam, kde verejnd doprava nemdze kryt' potreby, moézu
obce podporit’ dopravné spoloCenstva.

Casto vsak postaduji uZz pomerne jednoduché opatrenia, aby sa nadbytoné jazdy
uSetrili a tym aj zlepSil obraz obce: Tak sa stalo v St. Peter in der Au, kde orientacny
usmernovaci systém s jednotnym vybavenim tabul'ami a informa¢nymi bodmi sa stara
o lepsi prehl’ad a krajsi pohl'ad.



